ENTRE TEMPLOS SAGRADOS
E OS HIMALAIAS

‘¢.
Uma jornada pela espiritualidade do Vale de Kathmandu,
cidades histéricas e as paisagens de Nagarkot
aos pés do Himalaia.

KATHMANDU ¢ PATAN = BHAKTAPUR = NAGARKOT « CHANGU NARAYAN y )
O Nepal revela uma combinacgio singular

o de espiritualidade, patrimdnio e paisagens.
5 DIAS / 4 NOITES Neste roteiro, antigas cidades do Vale de
Kathmandu, estupas budistas, templos

- 0Qo E O hindus, histéri tradics
m &3 . indus, pragas histéricas e tradiges

preservadas conduzem a viagem até

SAIDAS TOUR TARIFARIA ¢ ESEAI.JI::OSL g Magarkot, nas montanhas, onde o horizonte
GARANTIDAS REGULAR VALIDADE AT 3 M i
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DISPONIBILIDADE

1° DIA — CHEGADA A KATHMANDU 2° DIA — KATHMANDU - PATAN - KATHMANDU
OPCIONAL — SOBREVOO DO MONTE EVEREST

# Pela manha, possibilidade de realizar uma das experiéncias
mais marcantes da viagem: o Mountain Everest Flight,
sujeito as condigbes metecrologicas.

'\, * O voo panorimico de aproximadamente 45 minutos

proporciona vistas aéreas do Maonte Everest e do Planalto

Tibetanso, além de diferentes picos do Himalaia.

BEM-VINDO AO NEPAL

Chegada ao Aeroporto Internacional de Kathmandu.
Apos os procedimentos de imigracio, retirada das bagagens
e alfandega, encentro com o representante local.

A recepgdo ja introduz uma das tradiges do pais:

o guia oferecerd uma Khada, tradicional echarpe de seda
entregue aos visitantes como simbolo de boas-vindas,
bons auspicios e compaixio,

# Entre as montanhas que poderio ser avistadas estio
Everest, Lhotse, Muptse, Ama Dablam, Makalu,
Gauri Shankar, Annapurna, Manaslu e cutras formagées
da cadeia do Himalaia.

* Apds o voo, retorno ao hotel para café da manha.

Traslado ao hotel, onde havera uma recepgéao tradicional
com Tika e guirlandas, além de bebida de boas-vindas PATAN — A CIDADE DAS ARTES

Check-in e acomodacgio.
* Apds o café da manha, inicio das visitas por Patan,

Ne final da tarde, visita & Boudhanath, uma das grandes também conhecida come Lalitpur

estupas budistas de Kathmandu e importante centro
de devogdo. Ao redor do monumento encontram-se
mosteiros de diferentes tradigées do budisme tibetane,

® Seu centro histérico preserva ruas estreitas, casas
de tijolos com varandas de madeira esculpida,
trabalhos em bronze, patios, templos e antigos
mosteiros budistas.

pequenas estupas, lojas e restaurantes. * A cidade possui uma longa tradicdo de trabalhos

artesanais em metais preciosos e abriga numerosos
O local fazia parte da antiga rota comercial com o Tibete monumentos hindus e budistas.
e, durante séculos, comerciantes tibetanos descansavam

e faziam suas oragdes nessa regido.

® Visita & Patan Durbar Square, ande templos, antigos
edificios administrativos e o Palacio Real compdem um
dos conjuntos arquitetdnicos mais importantes da cidade.

h & B 0 S Y

O Nepal Tourism Board também destaca Boudhanath
come um dos grandes centros de budisme tibetanc
no Vale de Kathmandu e Patriménio Mundial da UNESCO,

KATHMANDU DURBAR SQUARE

* Continuagac para a Kathmandu Durbar Square,
localizada no coragéo da cidade antiga.

* Antiga residéncia da familia real do Nepal, a praga redne
templos, santuarios, arquitetura tradicional e elaborados
trabalhes em madeira.
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Apos a visita, retorno ao hotel.

Pernoite: Kathmandu.

# Nas proximidades encontra-se o Templo da Deusa Viva —
Kumari, onde poderd haver a oportunidade de vé-la em
uma das janelas voltadas para o patio interno.

PASSEIO DE RICKSHAW POR KATHMANDU

* O programa inclui ainda, eomeo Enhancement Activity, um
passeio de rickshaw pelas movimentadas ruas e vielas de
Kathmandu,

* O trajeto termina em Thamel, tradicional drea turistica
da cidade, conhecida por suas lojas, mercados,
artesanato e produtos nepaleses.

SWAYAMBHUNATH — O TEMPLO DOS MACACOS

* No final da tarde, visita a Swayambhunath, pepularmente
conhecido como Monkey Temple.

* Localizado sobre uma colina, o complexo proporciona
vistas do Vale de Kathmandu e representa a convivéncia
das tradigées hindu e budista. Os clhos de Buda pintados
na estrutura sdo um dos simbolos mais reconhecidos do local.

* Davotos circulam pela estupa girando rodas de oragic e
entoando preces, criando uma atmosfera especialmente
marcante no inicio e no final do dia.

# Retorno ao hotel.
Pernoite: Kathmandu.
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ENTRE TEMPLOS SAGRADOS
E OS HIMALAIAS

Uma jornada pela espiritualidade do Vale de
Kathmandu, cidades histéricas e as paisagens
de Nagarkot aos pés do Himalaia.

32 DIA — KATHMANDU « BHAKTAPUR * NAGARKOT

Café da manhi no hotel,

Pela manha, saida em direcdo a Bhaktapur/Bhadgaon, aproximadamente 14 km / 30 minutos.

Bhaktapur ¢ uma antiga cidade Newar, fundada no século IX, reconhecida por sua arquitetura
medieval e pelo patrimdnio artistico preservado.

Visita a Bhaktapur Durbar Square, onde se encontram importantes exemplos da arte e arquitetura
nepalesas, incluindo o Lion Gate, Golden Gate, estatuas reais e o célebre Palacio das 55 Janelas.

A praca integra o Patriménio Mundial da UNESCO.
NAGARKOT — HORIZONTES DO HIMALAIA
Apbs as visitas, continuaco para Magarkot, situada a aproximadamente 2.195 metros de altitude.

Cercada por colinas cobertas por florestas de pinheiros, Nagarkot € conhecida pelas amplas paisagens
mantanhosas e pelas vistas do nascer e pér do sol sobre o Himalaia.

CEECEGE & &CE

Em condigbes favoraveis de visibilidade, o horizonte pode revelar diferentes cadeias montanhosas,
incluindo Annapurna, Manaslu, Ganesh Himal, Langtang, Jugal, Rolwaling, Mahalangur — regido do
Everest — e Numbur.

= Pernoite: Nagarkot.

4° DIA — NAGARKOT * CHANGU NARAYAN « KATHMANDU

AMANHECER NO HIMALAIA

Logo pela manhd, oportunidade de contemplar o nascer do sol &
a cadeia montanhosa a partir do terrago do hotel.

Café da manha tranquilo e manha livre.

Posteriormente, retorno em diregio a Kathmandu, com visita no
percurso ao Templo Changu Narayan.

Localizado no alto de uma estreita elevagio ao norte de Bhaktapur,

o templo preserva esculturas do periodo Licchavi e constitui um
importante conjunto historico e artistico.

PASHUPATINATH E CERIMONIA AARATI

No final da tarde, visita ao Templo de Pashupatinath, um dos locais
mais sagrados do hinduismo no Nepal, dedicado ao deus Shiva e
situado as margens do rio Bagmati.

O complexo & um importante centro de peregrinacdo. As ceriménias
de cremagdo hindus acontecem as margens do rio e somente hindus
podem entrar no templo principal.

A experiéncia culmina com a ceriménia Pashupati Bagmati Aarati,
ritual realizade junto ao rio sagrado Bagmati.

O Nepal Tourism Board confirma Pashupatinath como o templo hindu
mais reverenciado do Nepal e destaca que visitantes ndo hindus
observam o complexo a partir das areas do outro lado do rio Bagmati.

Apos a visita, retorno ao hotel.
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Pernoite: Kathmandu,

52 DIA — KATHMANDU « EMBARQUE

@ Café da manha no hotel.

@ Em horario apropriado, traslado ao aeroporto para embarque ao proxime destino.
5 O representante local prestara assisténcia nos procedimentos de salda antes da despedida.

«(» Fim dos servigos.

O

www.queopstravel.com.br

CODIGO: QITW19



NEPAL

ENTRE TEMPLOS SAGRADOS
E OS HIMALAIAS

Uma jornada pela espiritualidade do Vale de Kathmandu,
cidades histéricas e as paisagens de Nagarkot
aos pés do Himalaia

P
KATHMANDU - PATAN » BHAKTAPUR - NAGARKOT = CHANGU NARAYAN

5 DIAS / 4 NOITES

€ SERVICOS INCLUIDOS €3 SERvICOs NAO INCLUIDOS

Visto do Nepal — +/- USD 30 por pessoa, a ser pago

04 noites de hospedagem no Nepal
a diretamente na imigragio do Aeroporto de Kathmandu;

nos hotéis mencionados;

‘&J Regime de alimentacgo: café da manha; Seguro de qualquer natureza e despesas médicas;

Bebidas alcodlicas e néo alcadlicas;

Todos os traslados e passeios conforme o
itinerario em veiculo com ar-condicionado;

Despesas de cariter pessoal, como gorjetas, lavanderia,
telefone/fax e taxas de camera/video;

Suplementos cobrados pelos hatéis durante grandes festivais,
feiras, exposigdes, datas de blogueio ete.;

(% Guia acompanhante em espanhol;

Suplementos para jantares de Natal e Réveillon,
quando cobrados pelos hotéis/restaurantes;

Ingressos/entradas;

A & B rekh (€]

Passagens aéreas e taxas aeroportuarias.

VALORES E FORMA DE PAGAMENTO

= Valores por pessoa em quarto DBL/TPL. = A wvista a ser aplicado 3% de desconto (Depdsito ou Pix) = Entrada 30% + saldo em até 10x no cartdo s/

» Para quarto individual/single sob taxa suplementar + Entrada + Parcelado no boleto com quitacio até 20 dias antes do embangque = Entrada 35% + saldo em até 12x no cartao of 1.80% ao més

» Valores em referéncia na moeda délar a ser convertida » Entrada 12% + taxas e saldo em até dx no cantdo s/j » Entrada 30% + saldo em até 15x no cartio o, 2.30% ao més
no cambio délar turismo de venda do dia do pagamento (*compra com & meses de antecedéncia do embarqua)

« Entrada 20% + saldo em até %% no cartdo 3/j.

aprovagio e andlise, pedends haver alteragio na % da entrada & quantidades de parcelas permitidas de parcelamento.

@ Nota: Aquisicio da Viagens proximo da data de embarque o parcelamento via cartio e boleto estard sujeito
O Valor da entrada dever ser realizado via PIX, TRANSFERENCIA ou TED

© vaLOREs Y& EXPERIENCIA
Nimero de Hotéis 4% — Hotéis 5% — Sobrevoo do Monte Everest Valor final
passageiros por pessoa por pessoa
S
01 passageiro USD 1.426 USD 1.660 b - SOB CONSULTA
02 passageiros UsD 888 USD 1.005 Inclui ne opcional: traslades de ida e veolta
ia/ ntante.
03-04 passageiros USD 841 USD 958 G
SUPLEMENTO DE QUARTO SINGLE uSD 480 usD 552 (i) Inportante: reskzacho seit ks condises metecrolégicas.

HOTEIS PREVISTOS

O documento especifica que os hotéis abaixo sio previstos, pedendo ser utilizados estes ou similares.

Categeria 4%

Itee Kath du - A ]
Kathmandu Hotel Barahi — Deluxe Room Sgheg .at K e Hograp 2
Collection — Executive Room
Nagarket Club Himalaya — Superior Room Club Himalaya — Deluxe Room 1
| h - A
Kathmandu Hotel Barahi — Deluxe Room Soetesia AN ERG g Eh 1

Collection — Executive Room

Total: 4 noites.
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